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NOTA DE PRENSA

Solimat organiza el primer curso de rodilla para
la zona centro con planificacién 3D

e Se ha celebrado en el Hospital Laboral de la mutua, el Hospital
San Jose.

Toledo, 21 de mayo 2024.- Solimat, Mutua Colaboradora con la Seguridad Social N°72,
dentro de su plan de formaciéon e investigacion, ha organizado el primer curso bdsico
de osteotomia de rodilla dirigido a Especialistas en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
de la zona centro del pais. Una formacién en la que, también, han participado
sanitarios del drea quirdrgica de la mutua.

El curso ha sido dirigido por el Dr.
Gbémez Garrido, especialista en
rodilla del Hospital San José de
Solimat y del Hospital
Quirénsalud Toledo. Ademds,
participaron como profesores el
Dr. Cotarelo, jefe de servicio de
tfraumatologia de Solimat y el Dr.
Gonzdlez Pinilla, especialista del
Hospital Quirdnsalud Toledo vy
Ciudad Real.

En la jornada formativa se abordaron conceptos de la cirugia de preservacion
articular de rodilla, enfocada al tratamiento de pacientes jovenes con diversas
patologias en la rodilla, asi como la aplicaciéon de las nuevas tecnologias como el uso
de las guias personalizadas para cada paciente mediante plantillas 3D.

Las plantillas personalizadas para cada paciente permiten planificar la cirugia de
forma precisa previamente al acto quirdrgico. Una vez dado el visto bueno por el
cirvjano a la planificacion, la plantilla especifica para cada caso y para cada
paciente, es impresa para su utilizacion durante la cirugia y reproducir con precision la
planificacion realizada previamente.

Gracias a la aplicacién de estas tecnologias se abre una opcidn terapéutica para
pacientes jévenes con afectacion de rodilla.
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